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DETOSSINARE LA CUTE E' FONDAMENTALE PER AVERE CAPELLI
SANI, FORTI E LUMINOSI

La pelle, quale organo emuntore trattiene moltissime tossine e il
cuoio capelluto a causa di cio pud presentare diverse anomalie
quali cute grassa, forfora, infiammazioni, atonia, prurito,
diradamento.

Detossinare diventa fondamentale per avere una buona
funzionalita del mantello idrolipidico, per eliminare tutti gli scarti
metabolici e tossine esterne che impediscono una buona
ossigenazione e quindi il trasporto da parte del microcircolo di
tutti i nutrienti fondamentali per la crescita di un capello vitale.

Restituire alla cute il suo normale equilibrio e fondamentale per
ridurre tutte quelle alterazioni che possono provocare
indebolimento dello stelo.

Un capello sano nasce da una cute in equilibrio!
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COME VALUTIAMO LA TUA CUTE?
SINERGIA CHECK-UP

E' il nostro servizio per conoscere attraverso una speciale
microcamera la struttura e le caratteristiche della tua cute e dei
tuoi capelli.

Una conoscenza che faremo assieme per valutare lo stato del tuo
cuoio capelluto, verificare lo stato dei tuoi follicoli e il diametro
dei tuoi capelli.

L' obiettivo e quello di riportare la cute in equilibrio riducendo le
alterazioni cutanee per ottenere pelle elastica, ben irrorata con
follicoli liberi da tossicita,un mantello idro-lipidico bilanciato per
fFavorire la crescita di un capello forte e robusto.

35.00 €




RITUALE DETOX BALANCING

Purificante per cute sebacea. Agisce in profondita asportando accumuli di
sebo che occludono i follicoli favorendo il corretto ricambio cellulare. La
cute recupera una regolare traspirazione lasciando una eccezionale
sensazione di freschezza. Durante la posa abbiniamo un massaggio per un
benessere a 360 gradi

Shampoo e maschera specifici e lozione di mantenimento

30.00 €

RITUALE DETOX REFRESHING

Decongestionante per cute con eccessiva sudorazione. Agisce purificando
la cute in superficie normalizzando la barriera idrolipidica. Durante la
posa abbiniamo un massaggio per un benessere a 360 gradi

Shampoo e maschera specifici e lozione di mantenimento

30.00 €




<

e

C

oo
i

L ecaeto

az.l.i.!.l.ﬂ

BB 0

- ,1.1__;’“& e
b ]

7

|




RITUALE MOISTURIZING

Interviene sulla cute disidratata, con desquamazione o forfora secca.
Agisce apportando idratazione profonda donando alla pelle morbidezza e
capacita di proteggersi dall'eccessiva perdita d'acqua.

Durante la posa abbiniamo un massaggio per un benessere a 360 gradi

Shampoo e maschera specifici e lozione di mantenimento.

30.00 €

RITUALE CALMING

Per lenire e decongestionare la cute sensibile e arrossata. Agisce
normalizzando e riducendo la reattivita cutanea riportando la pelle a
ritrovare il suo corretto equilibrio.

Durante la posa abbiniamo un massaggio per un benessere a 360 gradi

Shampoo e maschera specifici e lozione di mantenimento.

30.00 €




PURIFING LOTION

Trattamento di mantenimento per cute secca, arrossata e desquamata
ideale per problemi di psoriasi dermatite ed eczema.

La sua formula idrata, purifica e distende la cute bilanciandone il ph.
Durante la posa abbiniamo un trattamento che aiuta a drenare e
decongestionare i tessuti

20.00 €

DETOX CLAY

Per purificare la cute asfittica e sensibile con iperidrosi o eccessiva
produzione di sebo in presenza di capelli medio fini.

L'azione assorbente e purificante dell'argilla bianca e delle piante
contenute in questo preparato ossigenano apportando elasticita e
freschezza alla cute.

30.00 €
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PEELING THREEDOSHA

Secondo la tradizione ayurvedica un preparato di argilla, calendula,
ananas, lavanda menta e zenzero per purificare, drenare, ossigenare in
profondita la cute molto intossicata. Un massaggio rivitalizzante a base di
olio threedosha per dare idratazione e riquilibrio alla cute.

30.00 €

FANGO THREEDOSHA
Per purificare la cute seborroica con capelli medio grossi. Agisce
detossinando la cute in profondita grazie al potere assorbente dell'argilla
verde e al rilascio di sali minerali contenuti in essa. La cute ritrova
ossigenazione e freschezza.

30.00 €

RELIEF

|deale per cute infiammata, desquamata, con psoriasi. La sua azione la

rende ideale per ribilanciare il ph cutaneo. Elevato potere protettivo nei

riguardi dello stelo riparando e nutrendo l'intera cuticola.

Per capelli medio fini o disidratati per trattamenti chimici e meccanici.
30.00€
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MASSAGGI BENESSERE

SHIRODHARA

Rituale ispirato all' antica tradizione Ayurvedica. Una colata di olio caldo
versata delicatamente sulla fronte oscillando da una tempia all'altra.
Favorisce il riequilibrio del sistema energetico viso-testa con azione
antistress, crea un profondo rilassamento. L'olio e le manualita che
vengono effettuate favoriscono un miglioramento in caso di anomalie

cutanee. Dona morbidezza e luce ai capelli.
55.00€

MASSAGGIO AYURVEDICO VISO TESTA

Massaggio avvolgente dove vengono utilizzate diverse manualita
specifiche a seconda della costituzione della persona.

E un trattamento che rilassa profondamente, fortifica la mente e lo
spirito, ringiovanisce, idrata e ossigena la pelle, combatte lo stress,

scioglie dolcemente le tensioni e le rigidita.
35.00 €




DIGITOPRESSIONE
Trattamento con pressioni digitali e micro massaggio su precisi punti
anatomici situati lungo canali energetici della testa e del viso. Tecnica
dolce e rilassante per riequilibrare cute e capelli e migliorare l'aspetto
della pelle

30.00 €

RIFLESSOLOGIA
Tecnica che interviene su zone riflesse con sede nella testa nel viso nelle
mani e che sono in connessione con tutte le parti del corpo. Riequilibra

cute e capelli.
30.00 €

THAI
Questo trattamento combina i punti di digitopressione della Medicina
Cinese con uno stretching muscolare. Aumenta [attivita vascolare,

promuove la detossinazione, attiva il corpo energeticamente.
30.00 €

T

S|
@

ey



TIBETANO

Questo trattamento armonizza l'equilibrio energetico grazie alle vibrazioni
della campana tibetana e ad una manualita specifica e rilassante sul viso
collo e testa.

30.00 €

LINFODRENAGGIO
E' un massaggio che favorisce lo scorrimento dei liquidi accumulati.
Riduce gli inestetismi e i gonfiori, come le borse sotto gli occhi, le
impurita che si formano sull’epidermide per vari motivi, compresi stress e
stanchezza.. | movimenti lenti e ritmati hanno effetto sedativo, rilassante,
rigenerante e stimolante.
|l trattamento comprende una maschera specifica al viso

35.00 €

STONES E CRISTALLI

Trattamento con le pietre laviche tiepide che trasmettono calore ed
energia alla cute, rilassando tutto il corpo. | cristalli hanno la proprieta di
agire sui chakra, riequilibrando cute e capelli.

30.00 €




KOBIDO KIREI

E' un antico rituale giapponese specifico per il viso che fonde due tecniche
di massaggio basate l'una sull'utilizzo di digitopressioni tipiche dello
shiatsu l'altra su un insieme di tecniche vibratorie, sapienti sfioramenti,
percussioni e tecniche manuali.

Trattamento dell'eterna giovinezza per eccellenza in grado di migliorare
I'aspetto del viso e, al tempo stesso, offrire a mente e corpo una

piacevole sensazione di benessere.
60.00 €

MASSAGGIO RELAX AGLI OLI ESSENZIALI

Massaggio aromatico stimola [energia dell'organismo, riattiva la
circolazione sanguigna e linfatica, riduce stati d’ansia e livelli di stress.
L'utilizzo di oli essenziali permette il rilascio di molteplici effetti benefici

sia a livello cutaneo che emotivo
60.00 €




MASSAGGIO TAU

Innalza l'energia vitale, favorisce l'eliminazione delle tossine migliora la
tonicita muscolare, inflammazioni tendinee e dolori associati, sostiene la
circolazione linfatica e venosa aumentando |'ossigenazione dei tessuti.
Spazza via gli accumuli fisici ed emozionali, migliora la qualita del sonno.

60.00 €

TAU VISO

Toglie le tensioni, distende i muscoli del viso, lavora in profondita
liberando la pelle dalle tossine, dona equilibrio e bellezza. Migliora
problematiche legate ad acufeni, mandibola e sinusite.

50.00 €







COFANETTO START IN BLOOM

Comprensivo di check-up per verificare lo stato di cute e capelli,
sei trattamenti detossinanti (durata due mesi) scelti in base alle esigenze
personali, un massaggio benessere scelto a seconda delle necessita.

PRODOTTI PER IL MANTENIMENTO A CASA
Due detersioni specifiche, una maschera idratante o nutriente, elixir per le
lunghezze, mini glaze pre piega in omaggio.

375.00€
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COFANETTO AYURVEDA

Comprensivo di check-up per verificare lo stato di cute e capelli,
un peeling threedosha, tre fanghi threedosha, un massaggio ayurvedico
personalizzato in base al dosha.

PRODOTTI PER IL MANTENIMENTO A CASA
Una detersione specifica, una maschera idratante o nutriente, tonico
idratante per le lunghezze, mini glaze pre piega.

241.00€

COFANETTO AYURVEDA RELAX

Comprensivo di check-up per verificare lo stato di cute e capelli,
tre massaggi ayurvedici personalizzati in base al dosha, uno shirodara.

PRODOTTI PER IL MANTENIMENTO A CASA
Una detersione specifica, un conditioner, mini tonico idratante e glaze pre
piega.

227.00€




COFANETTO DOLCE ATTESA

Percorso ideato per le neo mamme come prevenzione per chi presenta
capelli fragili e post partum per arginare i disequilibri cutanei e la perdita
fisiologica dei capelli.

PREVENZIONE
Un peeling al mese, 2 lozioni Fortify la settimana.

POST PARTO (dopo 40 giorni)

3 peeling consecutivi poi 2 al mese per 2 mesi poi uno al mese come
mantenimento.

Una scatola di Fortify intensiva ed una di mantenimento a giorni alterni.
In caso di forte diradamento consigliato Revitalizing intensivo e un
mantenimento

Valore del percorso da concordare in base alle necessita
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| nostri trattamenti sono formulati con ingredienti di
origine organica, come fitoestratti, oli vegetali ed
essenziali.

E' la garanzia di un elevato livello di qualita
professionale nel massimo rispetto della sostenibilita
ambientale.

Gli ingredienti sono a base botanica 100% e nella
composizione non c’e nessuna sostanza di derivazione
petrolchimica.
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info@sinergiaparrucchieri.it
+ www.sinergiaparrucchieri.it
¢ Via Trieste, 16 - Gonars (UD)

SINERGTIA

LE PRIME CONSULENTI CUTANEE PER LA BELLEZZA DEL TUO CAPELLO




